
 

 

 

 

OPLYSNINGSSKEMA TIL DELTAGERE I ’ATTACH I DANMARK (AiD) – PILOT 1’ 
med tilknytning til Center for Tidlig Indsats og Familieforskning 

Oplysninger om behandling af persondata til deltagere i forskningsprojekter på Københavns Universitet 

 

Oplysningsskema  

Forskningsprojektets 
titel 

ATTACHTM i Danmark (AiD): Pilot 1 

Hvad handler projektet 
om, og hvorfor 
indsamler vi 
personoplysninger? 
 

Projektet handler om at afprøve, evaluere og tilpasse forældreprogrammet ATTACH i den 
danske kontekst. Projektets formål er forklaret i dokumentet ’deltagerinformation’. 
 
Vi indsamler personoplysninger, såsom forældrenes oplevelse af at deltage i projektet, 
forældres og deres barns trivsel, samt videooptagelser af forælder sammen med deres barn 
for at kunne undersøge følgende:  
1) Hvordan oplever forældre at deltage i ATTACH-programmet? 
2) Hvordan oplever forældre at deltage i projektets procedurer? 
3) Oplever forældre en forandring i deres forældreskab, samt deres og barnets trivsel efter 
deltagelse i ATTACH? 
 

Hvordan foregår 
dataindsamling? 

Dataindsamlingen vil varetages af en psykolog og foregår enten i dit eget hjem eller på 
Institut for Psykologi, Københavns Universitet, Øster Farimagsgade 2A, 1353 København K.  
 
Der vil blive indsamlet data i form af spørgeskemaer og videooptagelser både før og efter 
deltagelse i ATTACHTM. Spørgeskemaer vil blive sendt som digitalt link til den mail, du 
opgiver, via systemet RedCap, eller vil kunne udføres i hånden, såfremt du foretrækker 
dette. Videoer optages enten hjemme hos jer eller på Institut for Psykologi, alt efter hvad 
du/I foretrækker. Evaluering af forløbet undersøges desuden med et interview, som udføres 
efter endt ATTACHTM forløb.  
 
Derudover er psykologen forpligtet til at journalføre sessionerne, som opbevares i 
Københavns Universitets journalføringssystem. Du har ret til aktindsigt i din journal, som du 
kan anmode om ved at kontakte psykologen eller projektlederen. 
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Hvilke personoplysninger 
behandles i projektet? 
(Kategorier af 
personoplysninger) 
 
 

I projektet behandles følgende oplysninger om deltagerne: 
 
Oplysninger om/fra forælderen: 
Almindelige persondata: 

• Navn 

• Alder 

• Køn 

• Uddannelse 

• Beskæftigelsesstatus  

• Indkomst 

• Civilstand 

• Tidligere fødsler/graviditet 

• Feasbility og acceptability vedr. deltagelse 

• Forælderens tilknytningsstil 

• Forælderens oplevelse af barnets adfærdsmæssige, udviklingsmæssige og 

følelsesmæssige udfordringer 

• Forælderens oplevelse af stress i forbindelse med forældreskabet 

• Forælderens oplevelse af mestringsstrategier til at håndtere stress 

• Forælderens refleksive funktion 

 
Fortrolige og følsomme persondata, herunder straffedomme: 

• Etnicitet 

• Alkohol- og stofforbrug 

• Forekomst af psykisk eller fysisk vold i hjemmet 

• Oplevelser af psykisk eller fysisk overgreb og mistrivsel i barndommen 

• Psykiske lidelse/psykiske udfordringer 

• Fysiske sygdomme/helbredsproblemer 

• Tidligere eller aktuel psykologisk/psykiatrisk behandling 

• Tidligere eller aktuelle involvering med/sager hos sociale myndigheder 

• Tidligere eller aktuelle domme for kriminalitet 

• Videooptagelse af forælder-barn interaktion under en struktureret og ustruktureret 

situation 

• Journalnotater fra sessioner 

 

 
Oplysninger om barnet: 
Almindelige persondata: 

• Navn 

• Alder  

• Køn 

• Pasningsordning 
 

Fortrolige og følsomme persondata, herunder straffedomme: 

• Etnicitet 

• Oplysninger om psykisk eller fysiske problemer/diagnose 

• Videooptagelser af forælder-barn interaktion 

•  

Persondata er indhentet 
fra 
 

Vi har kun indhentet fra dig selv. 
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Vi har lov til at behandle 
dine data efter regler i 
persondataforordningen, 
GDPR. 
Vi skal oplyse dig om, 
hvilke regler, der gælder 
for vores arbejde med 
dine data. 
(Behandlingsgrundlag) 
 
 
 

Behandlingsgrundlag baseret på forskningshjemmel: 
Artikel 6, stk. 1, litra e), som giver Københavns Universitet ret til at behandle ikke-følsomme 
persondata om dig uden dit samtykke, da forskningsprojektet er en opgave i samfundets 
interesse. 
 
Artikel 9, stk. 2, litra j) og databeskyttelseslovens § 10. stk. 1, som giver Københavns 
Universitet ret til at behandle følsomme persondata om dig til videnskabeligt 
forskningsformål uden dit samtykke, og når behandlingen er nødvendig for at gennemføre et 
forskningsprojekt af væsentlig samfundsmæssig betydning. 
 
 

Hvordan og hvor længe 
opbevares persondata?  
 

Journalnotater fra ATTACH forløb 
Dine skrevne journaler journaliseres og opbevares i Københavns Universitets journalsystem i 
minimum 5 år efter endt forløb. Hvis du på et senere tidspunkt ønsker dine journaler 
udleveret, fx i forbindelse med et andet terapiforløb, så har du mulighed for at få det ved at 
sende en mail til projektejer Johanne Smith-Nielsen, johanne.smith-nielsen@psy.ku.dk, eller 
til projektleder Katrine Wendelboe, katrine.isabella.wendelboe@psy.ku.dk. 
 
Data indsamlet til forskningsprojektet 
Som deltager i projektet får du tildelt et ID-nummer. Dét dokument (”nøgle”), der 

sammenkæder ID-numrene med deltagerne, bliver opbevaret på et sikret drev og bliver 

slettet ved projektets afslutning. På det tidspunkt har vi behandlet den indsamlede 

persondata således, at den ikke længere kan føres tilbage til en person. Det bliver gjort på 

følgende måde: 

• Dit optagede interview bliver transskriberet og al personhenførbar information 

anonymiseres (fx navne). 

• Videooptagelserne bliver kodet. Koderne kan ikke føres tilbage til en person. Alle 

koder for alle projektets videooptagelser opbevares i ét samlet datasæt. 

• Svarene fra spørgeskemaerne opbevares i koder. Koderne kan ikke tilbageføres til en 

person. Alle koder for alle projektets spørgeskemaer opbevares i ét samlet datasæt.  

Din data bliver opbevaret sikkert i overensstemmelse med Københavns Universitets 

informationssikkerhedspolitk: https://informationssikkerhed.ku.dk/politik/ 

 
Data indsamlet for at kunne evaluere effekten og oplevelsen af ATTACH opbevares på 
Københavns Universitet i personhenførbar stand indtil 31.12.2034. 
Herefter vil dine persondata blive anonymiseret / slettet eller arkiveret i Rigsarkivet efter 
reglerne i arkivloven.  

mailto:johanne.smith-nielsen@psy.ku.dk
https://informationssikkerhed.ku.dk/politik/
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Eventuelle modtagere af 
oplysninger 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

• Dine personoplysninger kan, i forbindelse med forskning, blive brugt i videnskabelige 

artikler. Hvis vi offentliggør oplysninger relateret til dig som enkeltperson, såsom citat fra 

et interview, så vil de blive offentliggjort på en sådan måde, at du ikke er direkte 

identificerbar for udenforstående. Dette kan f.eks. ske ved at udskifte dit navn med et 

nummer. Det er dog ikke umuligt at personer, der kender dig, vil kunne genkende dig i 

teksten. Det gælder særligt, hvis de ved, at du har deltaget i forskningen. 

 

• Ved publicering af forskningsresultat fx i form af en artikel vil forskningsdata i nogle 

tilfælde blive videregivet til redaktionen på det publicerende videnskabeligt tidsskrift i 

anonymiseret form. Dvs. at der kun videregives ét samlet dataark med kodet data, hvor 

identificerbar information er slettet og erstattet med et ID-nummer. 

 

• Dine data vil blive videregivet til Rigsarkivet, hvis Rigsarkivet vurderer, at data fra 

forskningsprojektet er bevaringsværdige. 

Dine rettigheder efter 
persondataforordningen 
 

Iht. databeskyttelsesforordningen har du som hovedregel ret til indsigt (GDPR artikel 15), ret 
til berigtigelse (GDPR artikel 16), ret til sletning (GDPR artikel 17), ret til begrænsning af 
behandling (GDPR artikel 18) og ret til indsigelse (GDPR artikel 21). 
 
Men bemærk, at ovenstående  rettigheder efter databeskyttelsesforordningen ikke finder 
anvendelse for undersøgelser, hvor oplysningerne udelukkende behandles i videnskabeligt 
eller statistisk øjemed. Dette følger af databeskyttelseslovens § 22, stk. 5. 
 
Bemærk endvidere i denne forbindelse, at du i nogle tilfælde vil kunne få dine oplysninger 
slettet, hvis det ikke har nogen betydning for gennemførelsen af videnskabelige 
undersøgelser  
(GDPR artikel 17, stk. 3, litra d). 
 
 
Du kan læse mere om dine rettigheder: 
I Københavns Universitets privatlivspolitik: 
https://informationssikkerhed.ku.dk/persondatabeskyttelse/privatlivspolitik/ 
 
I persondataforordningen, i databeskyttelsesloven og på Datatilsynets hjemmeside: 
Datatilsynet. 
 
 

Ansvarlig for opbevaring 
og behandling af 
persondata 
(Dataansvarlig) 
 

Københavns Universitet, CVR-nummer 29979812 er dataansvarlig for behandlingen af 
persondata i forskningsprojektet.  
 
Forskningsprojektet er ledet af Katrine Wendelboe, som kan kontaktes på: 
Københavns Universitet, Institut for Psykologi 
Øster Farimagsgade 2A 
1353 København K 
Katrine.isabella.wendelboe@psy.ku.dk 
Tlf 3533 4658 
 
Forskningsprojektet er ejet af Johanne Smith-Nielsen, som kan kontaktes på: 
Københavns Universitet, Institut for Psykologi 
Øster Farimagsgade 2A 
1353 København K 
Johanne.smith-nielsen@psy.ku.dk 
Tlf 3533 4944 

https://informationssikkerhed.ku.dk/persondatabeskyttelse/privatlivspolitik/
https://www.datatilsynet.dk/
mailto:Katrine.isabella.wendelboe@psy.ku.dk
mailto:Johanne.smith-nielsen@psy.ku.dk
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Databeskyttelsesrådgiver Hvis du ønsker rådgivning eller vil klage over behandlingen af dine personoplysninger, kan du 

rette henvendelse til: Københavns Universitets databeskyttelsesrådgiver via e-mail: 

dpo@adm.ku.dk 

 

Klagemuligheder Du har ret til at indgive en klage til Datatilsynet. Dette kan du gøre via Datatilsynets 

hjemmeside: https://www.datatilsynet.dk/borger/klage/saadan-klager-du 

 

 

mailto:dpo@adm.ku.dk
https://www.datatilsynet.dk/borger/klage/saadan-klager-du
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