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Forskningsprojektet "Forsta din tumling” udfares ved Institut for Psykologi pa Kebenhavns
Universitet. Far du beslutter, om du vil deltage, beder vi dig laese denne deltagerinformation
grundigt, sa du kender til projektets formal og ved hvad din deltagelse indebaerer.

Hvem kan tilmelde sig?
Du kan tilmelde dig projektet, hvis du:
e Erforeelder til et barn pa 1 eller 2 ar, der gar i vuggestue eller dagpleje.
e Er mindst 18 ar.
e Taler og forstar dansk eller engelsk godt nok til at kunne deltage i et interview.
¢ Kun én foreelder fra hver familie kan deltage.

Vi gnsker at repraesentere en bred gruppe af foraeldre og deres oplevelser af hverdagen med et
lille barn. Det betyder, at ikke alle, der tilmelder sig, n@gdvendigvis bliver inviteret til at deltage.
Nar du har tilmeldt dig via linket nedenfor og udfyldt nogle baggrundsoplysninger om dig selv,
far du besked om, hvorvidt du bliver inkluderet i projektet.

Formal med projektet
Forskningsprojektet har fokus pa 1-2-arige bgrns sociale og fglelsesmaessige udvikling - bade i
hjemmet og dagtilbud.

| projektets farste del undersager vi:
¢ Hvad foreeldre og paedagogisk personale oplever som udfordrende og gleedesfyldt i
hverdagen med bgrn.
e Hvilken statte og viden foraeldre og peedagogisk personale savner for bedst muligt at
kunne statte barns sociale og falelsesmaessige udvikling.
¢ Hvordan foreeldre og paedagogisk personale oplever samarbejdet om bgrns sociale og
folelsesmaessige udvikling.

Malet er at skabe ny viden, der kan bidrage til udviklingen af en indsats malrettet foreeldre og
paedagogisk personale med fokus pa at styrke tumlingens sociale og felelsesmaessige
udvikling.

Hvad indebaerer det at deltage?
1) Tilmelding til projektet (ca. 10 minutter):

Hvis du @nsker at tilmelde dig projektet, skal du besvare et par spgrgsmal om din
baggrund (bl.a. dit uddannelsesniveau). Disse spargsmal bruger vi til at vurdere, om du
bliver inviteret til deltagelse i projektet. Du vil modtage besked om dette pa mail eller sms
kort efter din tilmelding.

2) Afklarende kontakt (ca. 15 minutter):
Du bliver kontaktet af en af projektets medarbejdere via SMS, mail eller telefonopkald.
Her kan du stille spgrgsmal og aftale tidspunkt for interviewet, hvis du fortsat er
interesseret i at deltage.



3) Interview (ca. 1 time):
Du bliver interviewet af en psykolog fra projektet. Interviewet varer ca. 1 time og kan
forega hjemme hos dig, online eller pa Institut for Psykologi ved Kgbenhavns Universitet.
Interviewet handler om hvilke glaeder og udfordringer du oplever i hverdagen med dit lille
barn, og hvordan du oplever samarbejdet med barnets dagtilbud.

Databehandling

Vi har tavshedspligt og deler ikke dine oplysninger med andre. Dataindsamleren fra
projektgruppen er dog underlagt den skaerpede underretningspligt (Barnets Lov §135), som gar
udover tavshedspligten og din ret til anonymitet.

Du kan lzese mere om, hvordan vi behandler dine personoplysninger, herunder datasikkerhed
og beskyttelsen af dine rettigheder i dokumentet 'Oplysningsskema om behandling af
personoplysninger’.

Hvad far du ud af at deltage?
e Du bidrager til forskning, der kan hjeelpe andre bgrnefamilier i fremtiden.

¢ Du modtager 500 DKK (skattepligtig) som tak for din indsats.

Er der nogle ulemper ved at deltage?

Der er ingen kendte risici ved at deltage. Vi ved dog, at det for nogle kan fgles uvant at deltage i
et interview og tale om personlige emner med en som man ikke kender. Vi ggr vores bedste for
at skabe en tryg og behagelig stemning under interviewet.

Interviewet handler bade om gleeder og udfordringer ved at veere foreelder til et lille barn.

Din deltagelse er frivillig!
Det er frivilligt, om du vil deltage i projektet — og du kan altid treekke dit samtykke tilbage ved at
kontakte en projektmedarbejder (se kontaktoplysninger nedenfor).

Oplysninger om gkonomiske forhold
Projektet er stattet af Nordea-fonden. Nordea-fonden har ikke veere involveret i formalet med
eller designet af projektet.

Vi haber, at du med denne information har faet tilstreekkeligt indblik i, hvad det vil sige at deltage
i projektet, og at du fgler dig rustet til at tage beslutningen om din eventuelle deltagelse.
Vi beder dig ogsa om at lzese dokumentet: "Oplysninger om behandling af persondata”.

Hvis du vil vide mere om projektet er du meget velkommen til at kontakte psykolog i projektet
Mia Skou pa mail (msk@psy.ku.dk) eller telefon (35 33 49 99).

Med venlig hilsen

Projektleder

Ida Egmose Pedersen, Psykolog, ph.d.
ida.pedersen@psy.ku.dk

TIf: 35 33 05 28
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