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Vores

entale sundhed styrkes af aktiviteter og feelles-.

 skaber. De kan opstd pa tvaers af vores forskelligheder, |

&3 L]

og kan veaere taettere pa end du tror. Ggr noget aktivt, g
noget sammen og gar noget meningsfuldt - med ABC fo
mental sundhed. Se mere pa www.abcmentalsundhed.d



